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Du som S02 foralder till simmare i vara tavlingsgrupper spelar en avgérande roll for att S02
skall kunna bedriva en verksamhet i linje med foreningens vardeord - Omtanke,
Engagemang, Gladje och Utveckling. Engagerade foéraldrar som bidrar pa olika satt till
féreningen ar en forutsattning for att verksamheten skall fungera och skapa gladje och
utveckling for vara simmare.

Hur kan jag bidra som S02 foralder?

Har ar nagra exempel pa nddvandiga foreningsinsatser som S02 foraldrar kan bidra med:

e vara funktionar och volontar vid vara egna arrangemang som bade utvecklar vara
simmare och genererar intakter till foreningen

e vara funktionar pa distriktstavlingar som kraver funktionarsinsatser fran deltagande
féreningar

e vara gruppforalder och skapa forutsattningar for simgrupperna att fungera

e administrera forsaljningar och andra aktiviteter for att generera intakter som kan
sanka kostnader for traningslager och tavlingar

e ingdistyrelsen eller kommittéer och bidra till féreningens styrning och utveckling

Vad innebar det att vara funktionar?

En simtavling kraver upp till 25 utbildade funktionarer for att kunna genomforas vilket
innebar att vi behdver vara manga som kan bidra, framférallt vid vara egna tavlingar men
aven vid tavlingar som anordnas av andra simféreningar dar vara simmare deltar. Vid
distriktstavlingar (DM, UGP, Host- och Varsimiaden) stalls det krav pa deltagande féreningar
att aven bidra med funktionarer. Tavlingar fran 13 ar kraver utbildade funktionarer och
funktionarsutbildningar anordnas en gang per termin (steg 1) och en gang per kalenderar
(steg 2) av S02 och vara grannklubbar. Utbildningen ar kostnadsfri for foraldrar.

Vad innebar det att vara gruppforalder?

| varje simgrupp behovs 1-2 foraldrar som hjalper ledarna och skapar férutsattningar for att
verksamheten skall fungera pa ett bra satt. Det innebar exempelvis att samordna
kommunikationsvagar mellan foraldrar och ledare (ex. BAND-grupp), anordna och
koordinera féraldragruppens bidrag till tavlingar, gruppaktiviteter och traningslager. S02
har tagit fram guider och checklistor for att underlatta for nya foraldrar att bidra.
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Vad forvantas av mig som S02 foralder? GOTEBORG

Du som S02 foralder férvantas delta vid de féraldraméten som du blir inbjuden till, normalt
en gang per termin. Under en termin kravs dessutom drygt 200 foreningsinsatser for att
bedriva verksamheten fordelat pa vara cirka 100 tavlingssimmare.

Som foraldrar till simmare i S02:s tavlingsgrupper férvantas man darmed bidra enligt
nedan.

Tavlingsgrupp Forvantad insats

2 foreningsinsatser per simmare och

Simiaden Mini :
termin

2 foreningsinsatser per simmare och termin
Simiaden Yngre Hjalpa till pa en tavling som ej kraver
funktionarsutbildning

2 foreningsinsatser per simmare och termin

Simiaden Aldre 1 utbildad funktionar per familj

2 foreningsinsatser per simmare och termin
1 utbildad funktionar per familj

USM Yngre & Aldre

2 foreningsinsatser per simmare och termin
1 uthildad funktionar per familj

2 foreningsinsatser per simmare och termin
1 utbildad funktionar per familj (foralder)
Simmare funktionarsutbildad

Har man som foralder tva eller fler barn som simmar i vara tavlingsgrupper férvantas man
bidra med 3 féreningsinsatser per termin totalt.

Anmalan till foreningsinsatserna gors via utskick fran S02 och administreras av
gruppforaldrarna, funktionarsansvarig och kansliet.

Vid fragor om foraldrainsatser kan man vanda sig till sina gruppféraldrar eller kansliet.

Vi simmar och arrangerar battre tillsammans!
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